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感谢所有支持和帮助“星星雨”的人！有了你们，就有了值得

期待的将来；有了我们，就有了孤独症儿童的生命尊严！
---- 田惠萍
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理事会致辞 
      刚刚过去的2019，对于“星星

雨”来说，是万象更“新”的一

年：我们开辟了新的校舍，开始实

施新的战略规划，吸纳了大批新鲜

的血液。

      从诞生伊始，“新”，就是

“星星雨”永恒的主题——我们创

建的本就是一项全新的事业！在二

十多年的过程中，我们在孤独症教

育领域、在公益领域，不断地创造

着一个又一个“全新”的第一。 

      创新，是我们以专注、严谨、务实的精神，不断挑战自我、提升自我

的必然结果。

      创新，在过去这一年里像以往一样结出了丰硕成果；未来，我们将一

如既往地脚踏实地一步一个脚印，为我们所承担的使命，不断攀登“新”

的高度。

杨柯

2020.5.2

创办与组织性质  
      北京星星雨教育研究所（简称“星星雨”）成立于1993年3月15

日，是中国第一家专门为孤独症儿童及其家庭提供教育服务的民办非营利

机构（NGO），于1993年12月在北京市朝阳区工商局注册。创始人田

惠萍是一位孤独症儿童的家长。2010年6月，在中华少年儿童慈善救助

基金会的支持下，成立了星星雨专项基金。

使命与愿景
      以专业技术支持为核心，帮助孤独症（自闭症）谱系障碍群体及其家

庭平等融入社会，促进社会服务的健康发展。

      让孤独症人拥有平等的发展机会，享受正常化生活。

服务宗旨
帮助孤独症儿童，使他们得到早期个别化教育促进。

帮助孤独症家长认识孤独症，并掌握在生活中促进孩子良性发展的知识

和技巧。

促进社会认识，理解的接纳孤独症儿童，尊重他们的生存和发展权利。

杨柯理事带领“星星⾬”团队启动新的战略规划

⼯作。

被誉为“亚洲⿎王”的Beyond乐队⿎⼿叶世荣先

⽣两次携团队到“星星⾬”看望孩⼦们。

阿联酋教育部部长战略顾问�Salem�Alqareiny

和哈⾥发⼤学副校校长�Dr.Arif�Sultan�Al

Hammmadi�到“星星⾬”访问。

⽼友回家庆六⼀暨“星星⾬”管庄校区揭牌仪式：阿联酋驻华⼤使阿⾥·扎希⾥先⽣，中华⼉慈会副秘书长姜莹⼥⼠，壹基⾦联合筹款部门任少鹏先

⽣、VISA中国企业传播部⾼级总监王东先⽣和“星星⾬”创办⼈⽥惠萍⼥⼠以及众多的爱⼼⼈⼠和志愿者出席了本次活动。感谢新浪中华思源基⾦会

扬帆计划携⼿科颜⽒为星星⾬新校区捐赠全部绿植，感谢中以联科（ICD）为管庄校区安装监控系统。

星星⾬理事��杨柯
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“星星雨”理事会成员均为志愿者，不受薪。感谢理事们的无私奉献与支持！

      2019年过去了，在过去的一年当中，“星星雨”团队过得很充实，

走得很坚定，这一年我们在新的战略规划指导下，加快服务递送能力，开

启了管庄新校区，服务对象的等待时间由原来的两年缩短到现在的半年左

右；我们加强了教研的工作，提出并完善了新的培训体系和考核体系，特

别是新的服务形式的尝试，五周班、周末班、异地五周班以及个训服务

等，更好的满足了服务对象的不同的需求；绩效体系进一步完善，加强了

团队建设，扩大了员工队伍，为保障战略规划有序实施提供了人力资源保

障。2019年年初提出了“老友回家”计划，99公益日之际推出了初诊家

庭支持计划，我们在公众筹款以及品牌推广上投入了更多的精力。

      2019年，是“星星雨”发展中里程碑的一年，也是孤独症服务行业

发展里程碑的一年，资本在探索这个孤独症市场后，终于开始大规模进入

了这个市场，这对我们带来的挑战是前所未有的。在众多机构都开始通过

资本扩展，开始高服务收费的时候，“星星雨”如何树立更好的品牌形

象，如何让传播能够更加有效，我们如何能够通过筹款工作，获得持续稳

定的资源，树立行业健康发展的风气，这是“星星雨”面临的前所未有的

挑战也是我们的机会，我们一如既往的坚定信心，不

忘初心，牢记使命，为整个自闭症社会服务行业健康

发展，贡献我们的一份力量。

      2019年，在淘宝公益宝贝计划的支持下，我们

继续通过定点支援项目支持合肥、临沂、江阴以及长

沙四个地区的四家机构；12月份，我们组织了心盟

孤独症网络年会，行业内100多家机构负责人齐聚北

京，两天的时间就行业面临的挑战以及未来的发展方向做了深入的讨论。

      感谢陪伴我们一起走过2019年的261位月捐人，2279位志愿者以及

2019年我们服务的4996名孤独症儿童及其照料者（家长、教师等）。

2020年，我们将继续努力，加强内部管理的规范化及体系化，推进服务

产品创新，扩大教研成果可视化，进一步加强品牌管理规范化，筹款工作

标准化，志愿者工作更有成效。通过服务创新，将服务递送给更多的家

庭，通过教师培训及认证，推动行业从业人员服务的标准化。

                                                   —— 执行主任  孙忠凯

“星星雨”大事件
1. 在理事会的指导下，“星星雨”进入第五个战略规划年。

2. 2019年6月，“星星雨”启用了管庄校区，以更好的拓展服务。

3. “星星雨”启动了初诊家庭支持计划。

4. “星星雨”有一批新员工加入。

执行主任致词

理事会

执行主任

1. 取消市场部，成立教研部，负责教学课程的研发及教学质量的把控。

2. 青少部和教学部，统一合并为教学部，下设家长培训组和青少年培训组。

3. 成立咨询部，负责招生工作。

机构建制 

“星星雨”第三届理事会成员介绍

名誉理事长
朴永馨

北京师范大学
特殊教育专业教授

中国残疾人康复协会常
务理事

特殊教育专业委员会副
理事长

理事长
田惠萍

“星星雨”创办人，
2010 年 退 出 “ 星 星
雨”执行主任位置，进
入“星星雨”理事会

理  事
杨  团
中国社科院

社会政策与福利
研究中心副主任

社会学所社会政策研
究室主任，

研究员

理  事
杨  柯

主要从事企业
咨询工作，

乐石咖啡创办人

理  事
王  东

VISA中国区
企业传播部
副总经理

理  事
杨立群

30年的摄影记者20年
关注西部教育

特别关注弱势群体的
生存状态，始终坚持
在第一现场拍摄，记
录那些感人的故事
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“星星雨”组织结构图

执⾏主任��孙忠凯



      2019年，是“星星雨”将服务效能提升进入战略执行的一年，也是

探索和创新的一年。

      在做好传统家长培训的同时，我们持续开展5周ABA培训班、周末主题

培训班和测评服务，提升自闭症儿童家庭获得服务的便捷程度，缩短家庭

获得服务的等待周期；我们坚持和同业机构一起成长，继续通过移动课堂

项目为同业机构提供持续的教师培训，并为参加培训的教师进行初级行

为训练师认证考试；还启动了异地家长培训项目，和同业机构的认证教

师共同执行家长支持项目，提升地区家长培训服务的质量。

      我们启用了管庄校区，组建了教研团队，深入探讨教学体系，建立

专业标准，培养梯队人才，为服务能效的提升提供了专业的保障。

      为家长提供专业支持，是现阶段改善孤独症儿童生存质量的重要保

障。在家长学习期望值实现程度调查中，有5.3%的家长认为自己学到的

知识超出了预期，30%的家长认为自己达到了预期的学习目标，62.4%

的家长认为是接近期望目标。

      我们通过提供个别化训练计划，推进孤独症儿童的成长发展，测评

结果显示，所有入班儿童的能力均有提升，68.9%的家长认为孩子的发

展与教学期望非常接近，23.4 %的家长认为孩子的进步实现了教学期

望，5%的家长认为孩子的成长超出了教学期望；

      教师成长与发展，是自闭症儿童获得专业支持的根本，感谢阿里巴

巴公益及淘宝天猫爱心商家的支持与信任，让我们能够开展移动课堂项

目，持续帮助机构获得整体的能力提升。

      感谢VISA资助“星星雨”启用了客户管理系统，帮助我们高效的组织培

训并更便捷的进行评估；感谢爱心人士思齐父母持续为“星星雨”提供教师

培训基金，“星星雨”可以持续不断的派出教师去学习，让我们能够不断加

强自己的专业力量，实现更好的帮助孤独症儿童和他们的家庭的初衷。

教学服务

星星⾬参与了由故宫出版社与中国⽂联出版社在故宫紫禁书院开展“⼀起进宫品书⾹，关爱⾃闭症⼉童”公益活动，并邀请主办单位和跨界

艺术家马兴⽂⽼师等多位爱⼼⼈⼠到“星星⾬”参观。

忙碌中的董璇在YooYuumi�Kids�Club为星星⾬⼩朋友举办了⼀

场新年Party。

在⾼盛⾼华CTW项⽬志愿者的陪伴与⽀持下，“星星⾬”

⼩朋友有机会到中国⼉童中⼼探索科学世界、制作中秋节⽉饼。
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老牛探索馆，制作了中秋月饼；在新加坡商会的支持下，参观了自然博物

馆；与和尔萌合作，邀请国际健美操冠军们一起给孩子上一节活动课；在

故宫、文联出版社的支持下，部分小朋友和大朋友参与了一起进故宫品书

香活动；感谢A+麒寓酒店为星星雨小朋友和家长设立读书角，丰富孩子和

家长们的课余生活；感谢PH志愿者团队和Hi—FUN体验馆的支持，让小

朋友们有一次不同寻常的体验；感谢财富购物中心的大力支持，让孩子们

有仪式感的迎接新年的到来；

      感谢神墨女性联合会委员代表关心慰问孤独症儿童，感谢潮宏基珠

宝、VISA等爱心企业，心系孤独症儿童，精心为孩子们准备节日的礼物，

并组织员工参与志愿者活动给与家庭支持，感谢您为自闭症儿童付出的所

有的时间，精力，让这些充满挑战的家庭能够获得满满的勇气，更好的生

活，让孩子们能够作为孩子快乐成长！ 

      家长们被来自社会各界的爱心支持所鼓励，变得更加坚强，再次感谢

您的关注和支持！

      追求专业的精深发展，为孤独症儿童及其家庭提供优质的服务，是我

们不变的理念。

      2019年，在Geneva Global的支持下，我们邀请到认证行为分析

师，美国堪萨斯州小星星训练服务中心执行主任Kimberly Becker女士和

“星星雨”创办人田惠萍女士，带领团队深入探讨教学纲要，最终形成了

“星星雨”的教学大纲，我们区分了行为干预计划和个别训练计划，调整

了课程结构，并重新规划了教学各岗位的职能和工作任务，也明确了专业

人员的职业成长路径。

      在家长支持层面，邀请到美籍自闭症人家长分享自闭症人的成长经

历；在多特瑞的支持下，组织了家长的精油放松活动；被誉为“亚洲鼓

王”的Beyond乐队鼓手叶世荣先生两次携团队到“星星雨”（管庄校

区）看望家长和孩子们，并送给了星星雨最宝贵的礼物——架子鼓，鼓励

家长让孩子参与音乐活动；

      在专业传承上，7月份，我们接待了中华女子学院社工系学生的参

观；8月份，接待了北京社会管理职业学院公共管理系一行88人交流访

问；10月份，我们以特色机构的身份参加了由残联举办的孤独症康复机

构成果展；12月份，接待了北京经贸职业技术学院的交流和访问。

      在正常化生活推动层面，继续在友谊医院口腔科副主任刘勇医生及其

团队的支持下，为孩子们进行牙齿健康检查；过去的一年，孩子们欣赏到

了阿联酋艺术家的音乐表演；参观了杜莎夫人蜡像馆；参加了海嘉国际学

校游园日，参观了海洋沉浸式互动展，和高盛高华的志愿者们一起参观了

      教学中，我们开始使用VB-MAPP对入班的学生进行能力评估，进一

步加强数据收集与数据分析的工作，不断完善考试题库，制定了家长学习

效能《雷达图》，修订了《教学课程指导手册》，使教学工作稳步开展。 

专业培训与发展

       推动孤独症人享有正常化生活是我们追寻的愿景。

交流与交往 

展望2020 
      2020年，我们继续聚焦团队专业能力提升，深入开展教研工作，结

合教学反馈，调整教学目标和教学策略，在实现服务项目标准化的同时，

不断探索、创新服务模式，让科学的方法、知识、技能帮助孩子们获得良

性的发展；我们将积极开展宣传工作，广泛的传播专业知识，普遍提高家

长及专业人员的知识水平，为实现推动从业人员专业成长继续贡献力量！

感谢：中华少年儿童慈善救助基金会、壹基金、德国米苏尔社会发

展基金会、加拿大宋庆龄儿童发展基金会、北京扶轮社（Rotary

Beijing）和Geneva Global对“星星雨”的长期支持与帮助！

感谢Geneva Global的支持和GDI的支持，我们梳理出了在线课

程，让我们开始了在线课程。感恩Geneva Global、壹基金和中华

少年儿童慈善救助基金会的支持！感恩美国姊妹学校Heart Spring

的支持!

全天北京市残联成果展

北京市⼥企业家协会会长、和玺董

事长安钟岩带领的爱⼼企业和朝阳

区妇联的领导⼀同来星星⾬慰问。
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阿联酋艺术家来访星星⾬

星星⾬第三年参加海嘉国际学校

家庭⽇。

两个⾃闭症男孩的母亲Joy�Johnson⼥⼠（美国认证⾏为分析师（BCBA）），

与星星⾬家长分享经验。



      全年，开展了五期TEACCH初级教师培训班，为112名学员提供了

TEACCH理论知识和实践操作技能培训，受训学员更加理解孤独症人文

化及其特征，并能根据需求进行教具制作。

青少年教育服务
      2006年11月14日“星星雨”成立了养护训练部（后改名为：青少

年教育部，简称：青少部），为不能进入普通教育体系接受教育以及不能

离开家庭独立生活和工作的大龄孤独症人（12—18岁）提供服务。该项

目作为中国第一个大龄孤独症职前训练项目，期望成为全国试点项目，通

过为同业机构提供教师培训和实地指导工作，推动大龄孤独症人的职业技

能训练的发展。

      目前，项目服务于5名12-18岁的大龄孤独症人，经过持续的教学指

导，孩子们在生活自理能力和自我行为管理能力上都有所进步。

感谢灵北（北京）医药信息咨询有限公司的⽀持通过

公司峰会、家庭⽇活动，倡导关爱⾃闭症⼉童。

德国⼤使馆圣诞义卖团⼀⾏到到星星⾬参观。

希尔顿全球服务周，⾸都机场希尔顿酒店

蓝⾊能量志愿者陪伴孩⼦们⾛过第9年。

      2019年7月15日，首期「SAP 自闭症（孤独症）人才就业先备技能

学校」在星星雨 (管庄校区) 正式开学了，迎来了第一批的20名学员，青少

部教师作为专业支持方继续深度参与项目工作，这是SAP携手中国精神残

疾人及亲友协会和北京星星雨教育研究所，正式启动自闭症人才就业先备

技能学校项目后的第一期课程，希望为需要走上社会、准备就业的自闭症

（也称「孤独症」）人士，提供具有系统性、专业性和相关性的先备课程

及辅导。为推动社会实现更高质量和更充分就业提供新动能。

      在各方的支持下，青少部有1名新同事加入。

感谢德国大使馆圣诞义卖团的持续支持，青少部获得了更好的发展!

感谢中国建设银行、爱心人士 Dr.Stefan ＆ Sabine Schmitgen，

北京大学光华管理学院书画协会，首都机场希尔顿酒店、德国机构

SFD，德威国际学校，以及一直在养护部进行长期服务的志愿者

们，因为你们的支持与帮助，让中国面向成人自闭症的服务不断的

成熟起来！

7⽉，SAP就业技能先备学校在星星⾬管庄

校区开班，23名阿斯伯格孩⼦齐聚⼀堂。
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万元

年

      20多年来，志愿者们的陪伴，为“星星雨”能够实现愿景挥洒着

汗水，贡献着智慧。

      在志愿者的帮助下，2019学年度共组织 57 次志愿者活动参与照

顾孩子的活动，2279 人次志愿者参与其中，为家长培训工作提供了保

证，企业和高校社团持续进行，形成互补，顺利度过“志愿者荒”。

在原有志愿服务的基础上，本年度累计新增429名个人志愿者和12个

志愿者团队，为稳定的志愿者支持资源提供了保证。

      世界自闭症日期间，我们组织了“让爱来，让碍走”的蓝色行

动，在史家小学分校、府学胡同小学、御之桥幼儿园积极的支持下，

我们向普通学校的学生介绍了自闭症知识，希望自闭症儿童就学无障

碍；在北京十一学校、清华大学、北京工业大学、中国传媒大学、北

京第二外国语学院、首都经济贸易大学、北京联合大学管理学院、北

京服装学院和贵在行动志愿者的支持下，向社会倡导自闭症出行无障

碍；“游清华，共绘画”每年清华大学的志愿者都会精心策划2个美好

的周末陪伴星星的孩子们；感谢首都机场希尔顿志愿者，在希尔顿全

球服务周中，为孩子们付出的所有的努力；圣诞节期间，远赴法国留

学的宇曦姐姐，连夜分装从法国背回来的糖果，还有财富购物中心支

持了新年联欢会的场地，让孩子们感受到了浓厚的节日氛围。

      2019年，我们启动了月捐人计划，发起了自闭症人初诊家庭支援计

划，与爱心企业志愿者保持沟通，努力动员更多的资源了解和支持自闭

症人士和他们的家庭。

       从1月1日到12月31日， 中华少年儿童慈善救助基金会星星雨专项基金

筹集善款人民币818,984.15元，累计星星雨专项基金获得3489条捐赠，总

计11,493,753.26元（含93-12年6月前的未被捐助人定向的捐款）。

      全年筹集项目支持金3,084,461.25元（不含专项基金善款），用于

自闭症服务领域行业建设，世界自闭症日活动倡导、大龄自闭症人职业

训练项目和办公用品的支持。

特别，感谢各界爱心人士带来的物资支持，为小朋友们庆祝节

日，帮助“星星雨”改善办公环境，提高工作效率，同时也帮助

家长提高生活质量。感谢陪伴我们一路走来的261名月捐人，感

谢爱心企业科颜氏、SAP、多特瑞、浙江斯立文化传播有限公

司、小象馆、盛童童、卡尔顿、格林诺尔、晓本烘焙手绘3D蛋糕

卡在世界自闭症日期间给予的大力支持。

再次感谢社会各界爱心人士的支持！

寒来暑往，志愿者们一如既往的传递的爱心接力棒，和“星星

雨”共同成立志愿者服务中心，探索更有效的服务模式，为孤独

症儿童家庭送出温暖与鼓励。

再次感谢所有志愿者们的倾情奉献，是你们对于星儿的守护，带

给自闭症儿童有尊严的生活！

筹款和其它资源

善款筹集

筹款分析  I：2019年捐赠来源结构分析

筹款分析  II：2003年-2018年筹款额度分析图

志愿者帮助 

感谢长楹天街乐⾼探索中⼼、

武夷华联商厦、多特瑞志愿者等

爱⼼企业及个⼈⽀持星星⾬参与

2019年九九公益⽇筹款活动。

⾸都⾼校社团负责⼈齐聚，共同

筹备星星⾬志愿者服务中⼼。

感谢爱⼼单位及公益社团参与第

⼗⼆届世界⾃闭症⽇蓝⾊⾏动倡

导关爱⾃闭症⼉童。

图为：

世界⾃闭症⽇慈善晚宴（上�）

华联商厦蓝⾊⾏动（左上�）

史家⼩学融合倡导活动（左）
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鸣谢过去三年主要资助者：

基金会
壹基金
中华少年儿童慈善救助基金会
Geneva Global
舜益公益咨询
德国米苏尔社会发展基金会
美国福特基金会
加拿大宋庆龄儿童基金会
赠与亚洲基金会
美国国际计划中国代表处 
上海诺亚公益基金会

使馆及慈善组织
德国大使馆
英国大使馆
新加坡商会
澳大利亚使馆、商会
日本人会妇人委员会

公司及个人
加加爸爸/思齐父母/王晶女士/文章夫妇/Dr.Stefan & Sabine
Schmitgen夫妇
乐石咖啡/品牌物语/联想集团/小象馆
爱塔梅尔/格琳诺尔
微软（中国）有限公司
浙江金点子纺织有限公司
VISA（维萨信息系统（上海）有限公司）
北京多瑞珠宝有限公司
北京飞机维修工程有限公司
中以联科电子安装工程（北京）有限公司
北京高华证券有限公司
广东潮宏基实业股份有限公司
北京首都机场希尔顿酒店
北京思益华伦专利代理事务所（普通合伙）
北京四维图新科技股份有限公司
北京国际和平文化基金会
北京戴德梁行物业管理有限公司
德事商务服务有限公司
北京中科锐工科技有限公司
上海斐娜晨服饰有限公司
深圳市欧莎世家服饰有限公司
酷淘广告（北京）有限公司
迈弗森（北京）市场咨询有限公司
第61界世界小姐中国区总决赛组委会
福建卡尔顿食品有限公司
瑞狮威（北京）国际广告传媒有限公司
上海瑞昆时装有限公司
北京杜莎夫人蜡像馆
民生财富投资管理有限公司
国际SOS
仁桥（北京）资产管理有限公司
北京优才勤学教育科技有限公司（御之桥幼儿园）
北京相模金属有限公司
Eureka优瑞卡儿童主题乐园
北京奔驰公司工会
马兴文/缪言

志愿者团体
北京大学爱心社
清华大学紫荆研究生志愿者服务团
清华大学电子紫荆支队、生物紫荆支队
中央财经大学
北京外国语大学
北京物资学院志愿者联合会、信息学院
首都经贸大学经济学院志愿者服务团
北京第二外国语学院红十字会
北京第二外国语学院中东学院青年志愿者协会
北京工业大学人文学院志愿者服务团香草团
北京联合大学管理学院、商务学院
对外经济贸易大学爱心社
北方工业大学研究生
北京交通大学软件学院志愿者团
中国青年政治学院心理协会
对外经贸大学MBA中心
北京信息科技大学
北京农业职业学院红十字会
北京卫生职业学院
北京语言大学人文社会科学学部研究生会志愿服务队
中国传媒大学青年志愿者协会、
中国传媒大学外语学院公益协会
北京吉利大学
北京航空航天大学材料学院
贵在行动志愿者
首都机场希尔顿酒店蓝色能量
国货航北京运营基地
中国科学院
国家知识产权局专利局
中铁十七局国际建设分公司
中国科学院高能物理研究所
摩根士丹利华鑫证券
仁桥（北京）资产管理有限公司
东易日盛家居装饰集团股份有限公司
美亚琪商务咨询（北京）有限公司
宜曼达贸易（上海）有限公司北京分公司
谷歌中国/戴尔中国/苹果中国/西门子中国
北京星巴克咖啡有限公司
施耐德电气有限公司
中铁物总进出口有限公司
北京飞机维修工程有限公司
北京首都国际机场股份有限公司
上海克顿文化传媒有限公司
慷孚沃德软件技术（北京）有限公司
富达基金（香港）有限公司北京代表处
北京友谊医院口腔科
中以联科电子安装工程（北京）有限公司
PH兰心社
好丽友
DellEMC
中国建设银行股份有限公司北京通州分行
罗致恒富人力资源（上海）有限公司北京分公司
牵手上海/毕马威/Hays
浙江岩华文化传媒有限公司
你好现在（北京）科技股份有限公司
北京亿欧网盟科技有限公司
励展博览
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        2018年，是中国慈善法治走向规范化、体系化的一年，也是慈善行

业遭遇重大挑战的一年。中国慈善在步履维艰中努力向前，即社会组织发

展总量和慈善捐赠总量持续增长，还在志愿服务、社区社会组织、行业建

设、公益创新等领域有所进展。由于《志愿服务条例》正式实施，志愿服

务制度化建设全面加强。国家将志愿服务纳入国民经济和社会发展总体规

划，为志愿服务带来了巨大的发展机遇；互联网公益创新继续迭代。一方

面，互联网公益走向成熟、理性的新阶段；另一方面，新经济公益初现，

一个捐款箱和一个扩音器所代表的公益活动已经成为过去，而公益众筹因

为具有低门槛、高透明度、项目多样化等诸多优点正在使传统的公益活

动、公益事业运行机制发生巨大变革。

      2019年，“星星雨”进入了新的战略规划年，新一阶段的战略使命

——更有效、更专业的服务更多的自闭症家庭，需要持续稳定的资金支

持，需要有爱的您给予支援！

筹款机遇与挑战

      2019年，“星星雨”发起月捐计划，为帮助困难的孤独症儿童家

庭，使他们树立起生活的勇气，感受到社会对残障儿童生存及发展权益

的尊重和关心，我们通过星星雨贫困孤独症（自闭症）儿童家庭救助

金，尽可能的帮助那些无力支付训练费的孤独症儿童家庭渡过关键训练

期（3-6岁）；同时，我们也希望通过促进孤独症服务行业特教教师的

专业的成长，为教师创造培训和学习专业知识的机会。

      每一分钱都会给正在经历经济危机的家庭带来温暖和关爱，为渴求

专业成长的老师送上鼓励和支持！

项目需求

背景：

l 月捐计划

资金需求：

      每720元钱都能帮助一个初诊家庭全面了解孤独症相关的知识，获

得科学、系统的行为干预方法课程，让家庭走出阴霾，重拾希望。

      孤独症儿童的教育与干预儿童的教育是每个家长都最为关注的焦

点，但因为我国各地经济、文化、教育发展水平的不均衡，导致各个地

区对孤独症的了解、重视和服务水平也参差不齐、相差悬殊。所以对于

孤独症儿童的家长来说，充满了困惑：要送孩子去哪里“看病”？孩子

被诊断为孤独症后该怎么办？接下来都要做什么？这些问题，很多医院

的医生本身就不知道答案，更无法向家长提供有效的信息了。虽然有能

力的家长可以到网络上去查询相关资料，但是网上这类的资料相当杂

乱，缺乏权威性。家长无法确认哪些是可信的、哪些不可信，更不知道

什么是早期干预训练的正确方向。

      2019年，“星星雨”推出初诊家庭支援计划，为2-6岁初诊的孤独

症家庭提供家长支援手册、系统的在线干预课程，让初诊家庭获的科学

的认知和干预理念，屏蔽错误的认知。

背景：

资金需求：

lI 初诊家庭支援计划

      为促进孤独症服务行业健康发展，2005年，在德国米苏尔基金会的

资助下，“星星雨”通过一系列行业培训活动倡导，发起了“心盟”孤独

症网络。 “心盟”通过资源整合，提高孤独症服务行业的质量。建立孤

独症服务行业的专业标准，提高组织管理能力，使其管理规范化。“心

盟”通过倡导，促进中国社会对残障人士平等生存的权利的尊重，引起社

会关注和接纳，提高政府认可，推动孤独症人士的政策法规的建立和完

善，改善特殊群体的生活环境。

      涉及一个NGO组织/机构能够健康、持续发展的基本要素。支援的方

式主要是：在国内外NGO组织能力建设领域的专业人员指导下，举办

NGO基础知识培训班、NGO管理专题培训及组织能力建设项目的操作、

组织/机构的评估等。每30人3天的培训约9万元（由于心盟成员机构大多

都是民办形式，在缺乏政策性支援的社会环境下，很多组织/机构都面临着

巨大的挑战，现所有培训都免费）。

背景：

资金需求：

lII“心盟孤独症网络”能力建设项目

感谢所有资助者对“星星雨”的支持与帮助，我们将以更加努力的

工作回报社会各界的关爱。帮助“星星雨”，就能使更多的孤独症

儿童获得帮助。

感谢爱⼼企业和组织为倡导关爱孤独症⼉童提供机会，上图依次为：参与施耐德、西门⼦公司和德国⼤使馆圣诞义卖。

“星星⾬”执⾏主任孙忠凯应邀出席国际SOS员⼯关照义务

颁奖晚宴并接受捐赠，感谢国际SOS志愿者的持续⽀持。
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      2019年，对于和同业机构共同成长，我们有了更深入的思考，也在

探索实现服务效能最大化！  

      在机构能力建设层面，“星星雨”执行主任孙忠凯继续带领团队为3

家同业机构（安徽合肥至爱阳光儿童康复中心、临沂爱之旅儿童康复中

心、南京建邺区南方贝贝儿童发展中心）进行战略规划培训，希望帮助机

构梳理发展方向，激发团队内在的力量，稳步成长！ 

      在社会倡导层面，继续和壹基金携手，与同业机构联动，在世界孤独

症日，共同以“让爱来，让碍走”为主题，倡导孤独症儿童出行、就

学、就业无障碍! 

      在促进行业专业提升方面，“星星雨”继续执行专业技术定点支援项

目。2019年，完成了对江阴金钥匙儿童启智服务中心和山东临沂爱之旅

儿童成长中心第三年的支持，并对参与培训的教师，进行了认证考试；启

动了对长沙爱萌儿童成长中心和合肥至爱阳光儿童成长中心第二年的定点

支持，参与学习的小伙伴们都获得了明显的提升；同时，我们还大胆尝试

并创新，第一次与长沙爱萌合作开展异地家长培训项目，得到了当地家长

的认可与好评；

      在共同探讨行业发展趋势层面，我们举办了孤独症服务行业专业化发

展论坛，74家同业机构的78名负责人和管理人员出席了会议，就《孤独

症相关临床研究最新进展》、《公益新生态》、《孤独症人是社区生活

的一部分》，《托养服务面临的机遇与挑战》和《孤独症人的就业支持

项目》我们邀请到了相应领域的专家进行讲座和案例学习，同时就《孤独

症儿童融合教育》、《孤独症儿童的幼小转衔》等相关话题，邀请到伙

伴机构进行交流分享；还特别邀请到壹基金联合公益部任少鹏主任和其团

队的小伙伴分享《壹基金是如何推动社会对孤独症群体的接纳与支持》，

给孤独症服务机构带来启发和思考！感谢上海儿童医学中心发育与行为儿

科主任医师章依文教授、广州慧灵基金会秘书长张武娟老师、中国基金会

发展论坛吕全斌秘书长、思爱普（SAP）自闭症人才计划项目负责人李洁

女士，壹基金及心盟伙伴的支持与信任！

“心盟”工作

星星⾬执⾏主任孙忠凯为临沂爱之旅进⾏战略规划培训。

最后，特别感谢阿里巴巴公益及淘宝天猫爱心商家的支持，感谢万

达儿童基金、万达酒店及度假村的信任与支持，感谢Legatum

Foundation, Geneva Global及项目官员Jennifer Brady、陈泉、

高瑞的支持；感谢GDI的陪伴与引导；感谢“星星雨”理事会积极

参与每一次战略讨论会；感谢星星雨团队非常努力的工作，感谢行

业内伙伴们的信任与支持，感谢每一个参与并为之贡献智慧的人！

⼼盟年会
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《中央电视台》《北京电视台》《江苏卫视》《天津卫视》

《凤凰卫视》《欧洲国家电视台》《江西卫视》《中国新闻网》

《中国网》《新华网》《中国残疾人服务网》《土豆网》《优酷网》

《新浪公益》《搜狐公益》《中国国际广播电台》《中央人民广播电台》

《北京交通广播》《慈善家杂志》《社会福利》《中国慈善透明报告》

《环球慈善》《北京晨报》《中国发展门户网》《人民网》《国际在线》

感谢以下媒体对“星星雨”的关注：

北京星星雨教育研究所

北京市朝阳区双桥东路18号院4172号，100121

电话：010-85373485

传真：010-85373486

网址：www.autismchina.org 


